
¿Algún día 
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GUÍA DIDÁCTICA EXPRÉS
Emiliana
Gat-alana
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Tiempo estimado: 15-25 minutosÚsala antes o después de ver la película

¿DE QUÉ TRATA LA PELÍCULA?

Es la historia real de Emiliana, una gatita negra nacida en Barcelona, que
nos cuenta su vida con su familia humana que cambia de ciudad, de país… 
y también de forma. Con humor, ternura y sabiduría, Emiliana aborda temas 
como:

1. SOMOS IRREPETIBLES
“Nadie es como tú, ni como yo”, dice Emiliana.

¿Qué te hace especial? ¿Qué te gusta de ti?
2. EL MIEDO ES NORMAL
¿Qué le daba miedo a Emiliana?
¿Qué cosas te dan miedo a ti? 
¿Qué haces cuando te asustas?

3. LOS CAMBIOS EN LA VIDA
Emiliana cambió muchas veces de casa. ¿Te ha pasado?
¿Cómo fue al principio? ¿Qué ayudó a que se sintiera mejor?

• La diversidad familiar
• La migración
• El miedo, la pérdida y el duelo

• El valor de la amistad
• La adaptación a los cambios
• El poder de ser únicos

1 ANTES DE VER LA PELI

1. ¿Conoces algun gato negro? ¿Qué piensas de ellos?
2.   ¿Cómo te imaginas que es Emiliana? ¿Tendrá amigos o amigas?
3. ¿Te has mudado alguna vez de casa o de escuela? ¿Qué sentiste?
4. ¿Sabías que hay muchas formas de familia? ¿Cómo es la tuya?
5. ¿Qué cosas te hacen único o única?

DESPUÉS DE VER LA PELI
5 TEMAS PARA CONVERSAR EN FAMILIA. No es necesario responder todos los temas. 
A veces una sola pregunta bien conversada vale más que diez. Escuchar sin prisa y sin juicio.

GUÍA DIDÁCTICA EXPRÉS

ACTIVIDAD: Preguntas para conversar o pensar en familia.
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Emiliana
Gat-alana

Versión completa de la guía para docentes y 
familias en la web oficial y redes sociales de la película.

🐱 Emiliana Gat-alana es una invitación a hablar con las y los 
peques sobre lo que a veces no sabemos cómo nombrar.

✨ Acompáñales con calma, amor… y muchas preguntas.

4. LA FAMILIA
¿Quiénes forman tu familia?
¿Conoces otras formas de 
familia distintas a la tuya?

5. LA VIDA Y LA MUERTE
Emiliana perdió a seres queridos. 

¿Cómo lo vivió?
¿Qué podemos hacer cuando 

extrañamos a alguien?

Dibuja “Mi vida con Emiliana”
Haz un dibujo de lo que más te gustó de 
la película. Puede ser un lugar, un personaje, 
una emoción… o tú con ella.

ACTIVIDAD OPCIONAL

DESCARGA

RETO
EMILIANA
GATALANA

¿Te animas a cantar con nosotr@s?
Graba un pequeño video cantando la canción 
de la peli  y compártelo en redes con nuestro filtro 
de TikTok o Instagram.

MATERIAL ADICIONAL
En el sitio de la web puedes descargar 
el diploma: “Amiga/o oficial de 
Emiliana Gat-alana.

�
¿Te podemos ayudar en algo? 
sinestesiafilms80@gmail.com

¡Etiqueta a Emiliana!


